Dimanche29 mai

Plan d’eau de Saint-Yrieix a partir de 10h
animations gratuites
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10h : Grande convergence vélo

¥ partant des communes de ['agglomération en
direction du plan d’eau, le long des circuits
d balisés par Vélocité de [/Angoumois.
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Programme

* Musique... avec les éléves du
Conservatoire et concert rock avec
les Jerkoff.

¢ Animations ludiques... avec le
Centre de Découverte d'Aubeterre,
les Petits Débrouillards, Rives de
Charentes ...et l'incontournable
pere cucu!

* Se déplacer... avec Vélocité de
'’Angoumois découvrez tous les
avantages du vélo en ville! Dé-
monstrations de vélos électriques,
gravure antivol, bourse vélo....

¢ Se restaurer...

12h30 et 19h30 : Grands pique-
niques champétres : venez avec
votre pique-nique ou profitez du
marché des producteurs locaux
avec la Chambre d'Agriculture, les
jardins d’Isis, 'épicerie de Venat,
'association ENFIN, « le possible
en chemin » et la découverte de
la cuisine végétarienne, l'lreps et
la relation entre alimentation et
santé.

e S’instruire... avec la découverte
du monde des abeilles par Api 16
et la société charentaise d'apicul-
ture, le jardinage au naturel avec
Raymond le jardinier, la réduction
des déchets et les « remeédes de
grand-meres » afin de limiter l'uti-
lisation de produits chimiques avec
Charente Nature.

¢ Se balader... une sortie nature
avec Charente Nature pour décou-
vrir le patrimoine naturel local et
des balades a poneys pour les
enfants.

e Jouer... et tenter de gagner un
des paniers garnis de produits
locaux.

Renseignements

¢ Vélocité de 'Angoumois :
P.Rousselet : 06 13 88 71 31
velociteangoumois(@wanadoo.fr

e L e plan d’eau se met au vert :
05 4538 69 79
http://www.grandangouleme.fr/
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